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1.课程的一般信息
课程基本信息，如课程名称、教学对象、主讲教师、参赛学院等，以及本节课的内容概述。
2.学情分析
学习本节课学生的基本情况，如学生的知识基础、认知特点、学习风格等。
3.教学目标设计
知识目标、能力目标、素质目标等。
4.教学方法与策略
拟采用的教学方法及相应的教学策略。
5.教学思想与改革创新点 
阐述个人的教学理念以及对教学改革的思考。
6.教学重难点及处理
教学重点及处理措施，教学难点及处理措施。
7.教学资源与媒体选择
教学资源主要包括教材、参考阅读文献、线上相关课程资源等，媒体主要指采用的信息化教学平台、辅助课堂教学的设备等。
8.课程思政元素体现及切入点
围绕立德树人根本任务，结合课程特点，找出思政教育元素并有机融入。
9.教学过程设计
课堂教学的具体过程，相应的教师活动和学生活动，以及设计意图。
10.预习任务与课后作业
课前预习安排，以及适当的课后作业。
11.课件或板书设计
课件设计思路及安排或者板书展示形式。
12.教学评价与反思等
课程考核评价方式，以及针对教学过程的反思情况。
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